
ENDOMONDO

LO IMPORTANTE LA PRIVACIDAD
Son muchas las apps que utilizamos y registran nuestros datos. Lo 
importante es saber con quién compartimos nuestra vida y ser 
precavidos. Por ello os obligo a seguir estas pautas que nos ayuden a 
cuidar y entender lo importante de la privacidad 

No agregues a nadie que no quieras que sepa de 
ti, que no conozcas.

No vincules tu cuenta con otros perfiles sociales 
como Facebook o Instagram, utiliza tu mail.

Elimina tus datos y tu cuenta cuando dejes de 
utilizar la app

No permitas que la app entre a tu ubicación 
cuando no la estas utilizando

Utiliza un nombre simbólico en tu perfil

¿CÓMO USO LA APP?
1. Descarga la App
2. Regístrate y crea un perfil
3. No pongas una foto tuya y llámate con tu 

clase+nombre+inicial del apellido
4CJaviG

4. O bien agrega a Javi para que te invite al desafío, o 
bien entra con el enlace que te proporcione 

Ser responsable con las Apps y las redes, 
también es aprender 


